
 Semaine du goût 

Lundi Basque Mardi Alsace Jeudi Aveyron Vendredi Occitanie

Bœuf, veau, agneau, protéines animales

Salades, crudités, légumes verts, fruits

Féculents

Laitages, fromages, yaourts

Pâtisseries, desserts sucrés

Trio de fromages

Taloa basque
Choucroute Saucisse de porc

Trio de fromages

Fruit

Crodot pâtisserie 

alsacienne

Fruit

La flaune aveyronnaise

(flan)

Cuisse de canard 

confite

Salade verte Aligot

Pommes de terre 

sautées

 aux champignons

Ail et persil

Groupe scolaire René Abribat / Montjoire
    Menu du Lundi  12/10/2026   au  Vendredi  16/10/2026

Jambon de Bayonne Tarte flambée Soupe à l'oignon Foie gras

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Produit laitier 
et Desserts 

Entrée

Plat principal

Produit laitier 
et Desserts 

Accompagnement


