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Carottes rapées Crépe au fromage Radis au beurre Taboulé
Cordon bleu Filet de poulet Filet de poisson Tortilla
Haricots beurre Semoule a l'orientale Pates Poélée ratatouille
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Beoeuf, veau, agneau, protéines animales
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Salades, crudités, Iégumes verts, fruits
Féculents

Laitages, fromages, yaourts
Patisseries, desserts sucrés




