
Lundi Mardi Jeudi  Vendredi 

Bœuf, veau, agneau, protéines animales

Salades, crudités légumes verts, fruits

Féculents

Laitages, fromages, yaourts

Pâtisseries, desserts sucrées

Yaourt

Fruit

Fromage

Fruit
Glace

Bonnes vacances !!

Groupe scolaire René Abribat / Montjoire
    Menu du Lundi  30/06/2025  au Vendredi  04/07/2025

Sardine à la tomate Taboulé Entrée chaude Pique-nique

Sandwich 

jambon/fromage

Chips

Yaourt à boire

Biscuit

Jus de fruit

Eau

Hauts de cuisses 

de poulet
Filet de poisson

Salade de riz

au thon

Purée Haricots verts

Entrée

Plat principal

Accompagnement

Produit laitier 
et Desserts 

Entrée

Plat principal

Produit laitier 
et Desserts 

Accompagnement


